SETMANA 5. PROPOSTES D'ACTIVITATS QUE PODEM FER A
CASA AMB ELS NENS I LES NENES.

1. Glagons de gel efervescents.

Material:
- Motlle per fer glagons de gel
- Aigua
- Colorant alimentari
- Gelatina en pols
- Bicarbonat
- Vinagre
- Safata
- Estris o recipients (pipeta, cullera...)

Procediment:

1. Barregem 1 tassa de bicarbonat i una cullerada petita de gelatina en pols.
Afegim % de tassa d'aigua amb colorant alimentari i el removem tot fins que
quedi ben barrejat.

2. Després colloguem la barreja en el motlle per fer glagons i la deixem al
congelador diverses hores.

3. Fem l'activitat: traiem els glagons del motlle, els col-loquem en una safata, o
similar, i anem afegint vinagre amb una pipeta, got, cullera o qualsevol tipus de
recipient o estri que tinguem a casa. Seguidament, veiem com fan l'efecte
efervescent.




2. Joc de classificar.

Aquesta activitat consisteix a classificar diferents materials que podem tenir a
casa. Per exemple cotxes, construccions, nines, entre d'altres. El nen /a haura
d'associar i col-locar I'objecte a la capsa corresponent.

Material:
- Contenidors, capses o safates buides.
- Objectes per classificar (construccions, cotxes, nines, blocs de fusta,
animals de joguina, colors ...)

Procediment:

Agafem tres capses, a cada una hi posem un objecte representatiu. Per
exemple capsa 1 (una pega de construccions), a la capsa 2 (un cotxe) i a la capsa
3 (nines). Aleshores agafem un objecte i el nen/a I'haura de col-locar a la capsa
que pertany i aixi successivament.

Ho podem fer més facil entre dues capses i dues families d'objectes o bé més
dificil afegint més capses i materials.

També podem classificar per colors, formes i mides.




3. Circuit a la cabana secreta.
Material:

- Coixins (entre 2i 6)

- Cadires (entre 2 i 4)

- 1+taula

- Llengol gran (mida llit de matrimoni)

Material opcional:

-  Manta/catifa
- Llanterna

Procediment:

L'activitat consisteix a fer un petit circuit/caminet que ens condueix a una
cabana secreta. Per fer el circuit podem utilitzar, en primer lloc, els coixins per
crear una mica de desequilibri. Una vegada passats els coixins, podem posar les
cadires en filera per fer un tinel que ens condueixi directes a la cabana, la qual
farem cobrint la taula amb el llengol. Podem decorar la nostra cabana posant una
manta a terra i fent servir alguna llanterna per il-luminar-la.




